
 
 
 
 

 

Une approche originale des systèmes familiaux 
à partir d’un outil ludique pour travailler avec les parents  

 
2 jours consécutifs et une journée décalée dans le temps 

afin de mutualiser les expériences, consolider et mettre en perspectives les actions menées 
12 et 13 novembre 2020 et le 17 décembre 2020 de 9h à 16h30 (déjeuner libre) 

 
Laisse Ton Empreinte propose cette formation à la Maison des Adolescents 

rue Ste Anne 59000 Lille 
Métro/bus/tram : Gare Lille Flandres 

 
Une méthodologie et des supports originaux pour nous permettre en tant que parent de nous 
interroger sur ce que nous transmettons à nos enfants ? Quelle vision du monde, quelles valeurs ? En 
quoi cela a-t-il un lien avec notre vécu ? Et cette vision du monde est-elle la même que celle de mon 
(ma) conjoint (e) ? Nos visions se complètent-elles, s’équilibrent-elles ou sont-elles différentes, 
antagonistes, sources de discordes ?  
A partir d’une courte fiction et l’étude de 2 familles très différentes, nous serons amenés à réaliser 
nos propres diagrammes, à faire un portrait de notre famille en identifiant les relations existantes, 
privilégiées, les nœuds, petites sources de blocages entre les uns et les autres, en voyageant à 
travers nos représentations… 
 

Coût : 590 euros pour 3 jours de formation 
A l’issue desquels, chaque professionnel repartira avec l’outil conçu par Laisse Ton Empreinte 

Journées animées par Catherine Carpentier, responsable formation 
 

Inscriptions et modalités pratiques : delphine.lemaire@laissetonempreinte.fr  
Laisse Ton Empreinte est organisme de formation, possibilités de prise en charge… 

Pour en savoir plus sur l’association : www.laissetonempreinte.fr 
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