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Un CD pour s’aider
Magazine de Bernard Loche et Roger
Telo. Reportage de Sylvie Gilman et Thier-
ry Vincent de Lestrade (2001). Inédit.
Ancien instituteur, auteur-compositeur,
Luc Shebling a monté une association,
Laisse ton empreinte, qui permet a des
gens brisés de recoller les morceaux
de leur vie le temps d'une chanson.
Trois minutes pour exister a nouveau,
révéler sa difficulté de vivre, se faire
entendre. Ce reportage suit tour a tour
Marie, mére de deux enfants incarcé-
rés, qui scande « Innocente, je me sens
coupable ». Elle se souvient des ceufs
pourris lancés sur sa porte, des coups
de téléphone injurieux quand son fils
a été arrété ; Jean-Christophe, frére de
toxicomane, rappe « Dur, dur de cons-
truire sa vie [...] Il faut que je sois fier
de moi, libre de mon choix » ; quant a
Bachir, il raconte sa chute dans la dro-
gue, sa volonté de recommencer une
bonne vie aprés son passage en pri-
son. Curieusement, au lieu de dévelop-
per le travail de I'association - de la
rencontre a I'écriture des paroles, en
passant par la composition de la mu-
sique - et I'impact de cette démarche
créative, ce sujet revient sur les épreu-
ves de chacun.
Une insistance qui semble aller a I'en-
contre du rble de I'association, qui,
indéniablement, permet a ceux qui y
passent d'arréter de ressasser, en s'ex-
primant d'une fagon nouvelle et libéra-
trice. Par ailleurs, était-il nécessaire
d'accompagner Marie en visite a la mai-
son d'arrét de Loos pour comprendre
ce qu'elle chante si clairement dans le
texte qu'elle a elle-méme écrit ?
Cécile Challier
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cruciflé. “Ainsli soit-ll !", 23.15, France 3.

les personnes intéressées pourront se
reporter au numeéro de mars 1998 de la
revue Notre Histoire, qui comporte un
dossier complet sur la question.
Antoine Perraud
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Cer apres-midi sur France 3

Luc Shebling dans « Saga-Cités »
« Laisse ton empreinte »

« Aucun recours pour un
secours »... Marie ne s'atten-
dait pas a ¢a : mere d'un
toxico emprisonné a Loos,
elle se sent coupable et re-
jeté par son entourage : elle

abitait Wattignies, elle a dé-
ménagé a Faches-Thumes-
nil. En trois minutes, elle dit
sa solitude.

« Dur de construire sa
vie »... Jean-Christophe, de
Villeneuve d'Ascq, est le der-
nier d'une famille de sept en-
fants. Il veut « étre réglo » et
ne pas tomber dans la dro-
gue comme ses fréres qui
ont fait pleurer leur mére.

«J'ai pris un an »... Bachir,
de Lille-sud, veut maintenant
une vie stable. Avec sa
sceur, il raconte sa chute : de
vendeur de menthe a ven-
deur de shit.

Ces trois « apprentis-rap-
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peurs » disent, plutét qu'ils
ne chantent leur vie, leur
quotidien, « pour ne pas cou-
rir seul ». Luc Shebling, un
ancien instituteur lui-méme
auteur-compositeur, les ac-
compagne et les aide a
écrire, avec |'aide du Conseil
régional, du Conseil général
et de la Fondation de France.
Son association « Laisse ton
empreinte » a déja gravé
45 témoignages dont celui
des anciennes ouvriéres de
Levi's a La Bassée. Une prise
de parole, un espace de di-
gnité, pour exorciser la mi-
sére et se faire entendre, des
ceuvres trés personnelles
qui ne seront peut-étre ja-
mais commercialisées, et
que « Un CD pour saider »
présente cet aprés-midi a
16 h sur France 3.

M.B.



